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1. Ze zrodel naszej duchowosci

,Nasze poswigcenie si¢ Chrystusowi niesie ze soba pewne afektywne wyrzeczenie
1 samotno$¢ serca: wyrzeczenie si¢ intymnosci malzenskiej, posiadania dzieci, wig¢zi uczuciowych,
ktére sg normalnym warunkiem ludzkiego dojrzewania, i zalozenia wtasnej rodziny. To wszystko
jest czescig krzyza ofiarowanego nam przez Jezusa Chrystusa w nasladowaniu Go. W ten sposob
wewngetrznie wlaczamy si¢ w Jego misterium paschalne i uczestniczymy w duchowej ptodnosci,
ktorej zrodtem jest to misterium. To wszystko nie pomniejsza naszej osobowosci, ani nie
przeszkadza wigzi spolecznej oraz dialogowi; owszem, moze nas prowadzi¢ do rozwinigcia
wrazliwosci uczuciowej, do braterskiego wspomagania innych oraz do kierowania ich na droge
petniejszej mitosci” (Normy Uzupetniajgce 145).

,,Z pokora u§wiadamiamy sobie, ze mito$¢ konsekrowana czysto$cig musi stale wzrasta¢, aby
mogla osiggna¢ dojrzatos¢. Trzeba wigc korzysta¢ z wszelkich $rodkéw naturalnych
1 nadprzyrodzonych, jakie do tego celu prowadza. Wsérdd nich na pierwszym miejscu stawiamy
srodki pozytywne, takie jak: godne zycie, wielkoduszne pehienie swoich obowigzkow, wielkie
pragnienie chwaly Bozej, staranie o solidng cnot¢ i o duchowe wartosci, otwarto$¢ i1 prostote
w dzialaniu oraz w zasi¢ganiu rady u Przelozonych, pehiejszy rozwoj kultury osobistej, duchowa
rados$¢, dojrzalg przyjazn i ponad wszystko prawdziwg mitos¢”.

,»W naszym postugiwaniu starajmy si¢ zachowa¢ umiar, gdy chodzi o obcowanie z ludzmi,
odwiedziny, rozrywki, lektury, studiowanie problemoéw, widowiska, przyjemnosci, zeby nasze
oddanie si¢ Bogu przez czysto$¢ si¢ umacnialo, a swiadczenie o niej jasniato petnym blaskiem”
(NU 147§ 1.2).

,Pomni na naszg stabo$¢, ktéra przez cale zycie towarzyszy dojrzewaniu w nas czystej
mitosci, nie mozemy zapomina¢ o ascetycznych i1 popartych doswiadczeniem normach Kosciota
oraz Towarzystwa, ktorych nalezy przestrzega¢ rOwniez z uwagi na dzisiejsze zagrozenia czystosci.
Przede wszystkim chodzi o rachunek sumienia, kierownictwo duchowe, wewnetrzne
zdyscyplinowanie, straz nad zmystami. Postugujac si¢ nimi, za taska Boza pokierujemy naszymi
pragnieniami 1 sktonno$ciami, ktore mogltyby ostabi¢ nalezyte i zdrowe opanowanie zmystow
iuczu¢” (NU 147 § 4).

2. Refleksja

Nasze catozyciowe zobowigzanie do praktykowania trzech rad ewangelicznych ma swe
zrédto w tym, ze to Bog jako pierwszy codziennie wyznaje nam swg calkiem szczeg6lng Mitos¢.
A my im bardziej ja poznajemy i nig si¢ wiernie karmimy, tym bardziej chcemy odpowiedzie¢
rowniez catkiem szczegodlng mitoscia.
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To w szkole Cwiczern duchownych zapragneliémy nadaé tej miloéci konkretny i wielkoduszny
ksztatt — zgodny z Mowg Chrystusa z Wotania Krdla. W wielkiej medytacji o Dwoch Sztandarach
nasz umysl 1 serce z przekonaniem prosity w trzech rozmowach o przylaczenie pod sztandar
»najwyzszego 1 prawdziwego Wodza”. Chcac ,,wigcej kocha¢ 1 odznaczy¢ si¢ we wszelakiej stuzbie
swego Krola wiecznego 1 Pana wszech rzeczy”, skladaliSmy ,,z siebie ofiar¢ wigkszej wartosci
i wagi” (CD 98). Wypowiedziane przez nas Ofiarowanie w Wolaniu Kréla i trzy razy przedktadana
prosba (w Dwoch sztandarach) o trzy ,,szalone” dary — wszystko to umozliwito nam rozpoznanie
powolania do zycia konsekrowanego w Towarzystwie.

Ten rodzaj zycia ma prawo wiele kosztowac, jednak najwazniejsze jest to, ze mamy udziat
w duchowej ptodnosci samego Zbawiciela, a serca nasze wypehia gleboka paschalna rado$é. Sluby
,S3 radykalne 1 przezywanie ich w peilni moze czasami rani¢ do zywego. Ale zawsze stanowig
zrodlo glebokiej radosci 1 drogg, ktéra wiedzie zakonnika do zjednoczenia z Bogiem”
(kard. B. Hume).

Obecnie toczy si¢ coraz ostrzejsza walka 1 zmaganie o dusze¢ cztowieka na gruncie rozumienia
oraz przezywania cielesnosci 1 tozsamosci ptciowej. Nasze wierne zycie §lubem czystosci na pewno
wiele w to zmaganie wnosi... Towarzystwo jest $wiadome mocno zmienionego i kwestionujacego
nas kontekstu kulturowego, dlatego (w odrdznieniu od $§w. Ignacego) poglebia refleksje nad slubem
czysto$ci; rowniez ostrzega 1 przypomina tradycyjng nauke odno$nie S$rodkow naturalnych
1 nadprzyrodzonych, a takze norm Kos$ciota 1 Towarzystwa, ktore sprzyjaja ,,dojrzewaniu w nas
czystej mitosci”.

3. Rachunek sumienia i prosba

,Oprocz naszego zwyktego sposobu proszenia Pana o pomoc w zyciu §lubami w sposob petny,
pomocne moze by¢ tym razem zrobienie rachunku sumienia w odniesieniu do tych norm. Poprosz¢
Pana o pomoc w szczerym spojrzeniu, Jego oczami, na to jak uzywam tych norm i $rodkow
przedstawionych w nich. Czy powinienem zmieni¢ niektore zachowania? Czy nie powinienem
powroci¢ do proponowanych praktyk ascetycznych? Co Pan chce mi powiedzie¢ odnosnie do tych
norm?” (W. A. Barry SJ, Nasz sposob postgpowania, s. 103).



