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1. Ze zrodel naszej duchowosci: Jezeli rozwazamy ,,wezwanie kréla doczesnego [skierowane] do
jego poddanych, o ilez bardziej rozwagi godng jest rzeczg widzie¢ Chrystusa, Pana naszego, Krola
wiecznego (...). Ci za$, co chcieliby wigcej [Go] kocha¢ 1 odznaczy¢ si¢ we wszelakiej stuzbie
swego Krola wiecznego 1 Pana wszech rzeczy, nie tylko ofiarujg si¢ catkowicie na trud, ale nadto,
dziatajac przeciw wilasnej zmyslowosci i przeciw swej mitosci cielesnej i §wiatowej, zlozg z siebie
ofiar¢ wigkszej wartosci 1 wigkszej wagi”, by nasladowa¢ Chrystusa ,,w znoszeniu wszystkich
krzywd 1 wszelakiej zniewagi 1 we wszelkim ubdstwie, tak zewne¢trznym jak i duchowym”
(Cwiczenia duchowe, 95-98).

2. Refleksja: Wotanie Krola jest w sercu duchowosci ignacjanskiej. W pierwszej czesci rozwazamy
wezwanie krola doczesnego, dobrego i ludzkiego wiladey, ktory chce zdoby¢ tereny opanowane
przez niewiernych; w drugiej czesci kontemplujemy Chrystusa, Krola Wszechswiata, ktory chce
wyzwoli¢ caty §wiat od nieprzyjaciol, by nas doprowadzi¢ do chwaly Boga Ojca.

Swiat nieprzyjaciol Chrystusa jest okrutny: nie ma w nim czutosci do ludzi, a grzechy,
gwalty 1 wojny powoduja nieodwracalne straty. Papiez Franciszek postrzega Ko$ciot jako szpital
polowy, ktéory ma by¢ otwarty na ledwo zywego czlowieka, zranionego przez zto. Ojciec $wiety
moéwi: ,,Nie ma sensu pytac si¢ ciezko rannego, czy ma wysoki poziom cholesterolu badz cukru.
Trzeba leczy¢ jego rany. P6zniej zajmiemy si¢ resztg”.

W wypehianiu naszej misji powinnis$my wigc delikatnie podchodzi¢ do ran wspotczesnego
cztowieka, trzeba je znac 1 leczy¢, nasladujac przy tym Wiecznego Krola, Chrystusa. Czy jesteSmy
zatem wrazliwymi zakonnikami? Czy moze sami ranimy siebie i nasze otoczenie? Czy moze
przymykamy oko na bledy tych, ktorzy ranig innych? Czy jesteSmy zmystowi, cielesni 1 Swiatowi, 1
zamiast walczy¢ dla Chrystusa, ulegamy przeciwnikom Boga? Czy szukamy plytkiej, ziemskiej
rado$ci 1 nie umiemy odrozni¢ jej od prawdziwych pocieszen duchowych ptynacych z ubogiego
zycia oraz ze znoszenia (bez winy) krzywd i1 zniewag? Czy — szukajac uciech, wygodnego zycia —
dajemy si¢ nabra¢ na pozorne dobra, zaniedbujac regule rozeznania Krzyza Chrystusowego? Czy
chcemy, by spelniata si¢ nasza wola, a nie wola naszego prawdziwego Wodza, mitosiernego i
dobrego Pana Jezusa?

3. Modlitwa: ,,Wybieram oddychanie oddechem Chrystusa”

Wybieram oddychanie oddechem Chrystusa, ktore czyni cate zycie $wigtym. Wybieram Zycie
Ciatem Chrystusa, ktére przetrwa niszczacy grzech. Wybieram Krew Chrystusa ptyngca w moich
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zylach i sercu, ktora oszalamia mnie rado$cia. Wybieram Wode Zywa, wyplywajaca z Jego boku,
oczyszczajaca $wiat 1 moje ,,ja”. Wybieram straszliwg megke Chrystusa, ktéra nadaje znaczenie
moim bezsensownym smutkom, ktdra napeinia mdj bol mocg. Wybieram Ciebie, dobry Jezu, Ty
wiesz. Wybieram Ciebie, dobry Panie; dotacz mnie do grona tych, ktérych nabyle§ przez swe
bolesne rany. Nie chce naleze¢ do tych, ktérzy zyja z dala od Ciebie. Uchron od wszystkiego, co
szuka mej zguby. Wezwij mnie, bym przyszedt do Ciebie. Umie$¢ posroéd aniotdow i $wietych,
wyspiewujacych ,tak” wszystkiemu, co czynisz, wywyzszajac wszystko to, co zamierzasz uczynic¢
na wieki wiekéw. A w tym dniu, Ojcze catego stworzenia, daj, bym w glebi serca, wybierat
Chrystusa w mym zyciu.

(Joseph Tetlow SJ)



